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     Nieuwsbrief 11; A.R.U.F.C. oktober 2021 
				Voorzitterswoordje
Beste leden, donateurs, vrijwilligers, sponsoren en iedereen die de Alkmaarse RUFC een goed hart toedraagt,

Inmiddels zijn alle competities weer in volle gang en heeft onze hoofdmacht alweer dezelfde status behaald als verleden jaar: na twee wedstrijden ongeslagen bovenaan. Het overenthousiaste trainers ensemble kan dan ook, ondanks een magere pre-season opkomst, spreken over een goede seizoenstart. 
Ook de trainingsopkomsten worden steeds beter en beter. Mede door de inzet van Hans van Borre en Marschiano Bruns, die vol enthousiasme nieuw leven in ons tweede team aan het blazen zijn. Dit tweede die de 1e competitiedag met slechts 8 man de weg op ging, was de 2e competitiedag geheel compleet met een reserve speler. En ook al blijft de winst nog even uit, er is in Amsterdam ontzettend goed aangevuld en er is dus een ontzettend leuke wedstrijd gespeeld en is er tegen Utrecht, op ons eigen terrein, lekker gebald. Ik denk dat de aantallen voor het tweede dit aanstaande jaar zo nu en dan best wel een uitdaging kunnen worden, maar laten we ervoor gaan om gewoon elke wedstrijd plezier te maken en de aantallen te laten groeien. Alkmaar heeft dit tweede nodig voor de toekomst!

De afgelopen drie weken hebben hoofdtrainer Walter en voorzitter TC Bung gesprekken gevoerd met de ouders van onze jeugd. Ikzelf heb de gesprekken van en met Walter bijgewoond. Enthousiast als Walter is, heeft hij de ouders meegenomen in wat rugby voor hem en voor de meesten van ons is en dus ook een beroep gedaan in het helpen van de club, in welke vorm dan ook. Dit leverde per direct meerdere vrijwilligers op. Deze vrijwilligers zijn ook hard nodig want we zijn inmiddels de 30 nieuwe inschrijvingen voor dit seizoen al dik gepasseerd. Voor degene die door onze Walter en Bung geënthousiasmeerd is geraakt maar te bescheiden is geweest zich naar voren te schuiven hierbij nogmaals het verzoek; vraag niet wat de club voor jou kan doen maar kijk eens wat jij voor de club kan doen. Dit geld uiteraard niet alleen voor de ouders met wie Walter en Bung hebben gesproken. 
Het is in ieder geval een genot om op de dinsdag en donderavond over de velden te lopen en al onze jeugd en het op dit moment goed bezette jeugdtrainersbestand te aanschouwen, ik zou zeggen; ga zo door en laat onze mooie vereniging groeien in aantallen. 



Wat de verbouwing betreft zijn alle verrotte boeidelen verwijderd en is het voorwerk gedaan voor het aanbrengen van  de nieuwe boeidelen. Het hiervoor op maat gemaakte Trespa laat even op zich wachten maar zoals het er nu voor staat is op 19 november het kleedkamer gebouw geheel voorzien van Trespa boeidelen, een nieuw bitumen dak en 48 zonnepanelen. 

Met Alkmaarsport en de gemeente zijn ook vervolg gesprekken gevoerd over onze sport en LHBTI. Zoals het er nu uitziet worden wij de eerste sportvereniging in Alkmaar die zich openbaar uit gaat spreken in deze. Hier wordt samen met en door gemeente Alkmaar een officieel moment voor aangewezen. Iets waar we trots op mogen zijn.

Achter de schermen wordt er hard gewerkt de structuur en de stukken van de ophanden zijnde ALV voor elkaar te boksen. Het streven is nog steeds om deze te houden op de optionele datum, 29 oktober. Of deze datum gehaald gaat worden, zal de aankomende dagen blijken en hierover worden jullie dan ook tijdig geïnformeerd. 

Wat zeker plaats gaat vinden is onze Sponsordag en wel op zondag 10 oktober. Deze dag spelen de dames, het 2e team en ons vlaggenschip het 1e, alle drie thuis. Ik doe dan ook hierbij de oproep “komt allen” zodat we gezamenlijk alle drie onze seniorenteams naar een overwinning kunnen schreeuwen. Uit ervaring kan ik u zeggen dat deze Sponsordag altijd garant staat voor een mooie dag en een goed feestje. Ik hoop en wens dat de weergoden ons deze dag goed gezind zijn. 

Tot slot een mededeling die niet voor ons als vereniging van toepassing is, maar wel als je van plan bent een ereklasse of internationale wedstrijd wilt gaan bekijken. Voor wat betreft het Coronabeleid stelt het RIVM het volgende: per 25 september vervalt de anderhalve meter afstandsregel. Publiek is welkom bij trainingen en wedstrijden, alleen voor publiek bij 
professionele sportwedstrijden en topcompetities geldt dat een coronatoegangsbewijs (QR-code) verplicht is voor iedereen van 13 jaar en ouder. Zowel de ereklasse als de Nederlands team gerelateerde wedstrijden vallen hieronder. Houd hier, om telleurstelling te voorkomen, rekening mee.

Voor nu, tot ziens op de Robonsbosweg. 

Met ovale groet,

Pook van Berkel
(interim) Voorzitter Alkmaarse Rugby Union Footbal Club
0621330311 (nieuw nummer)
pook_arufc@outlook.com (nieuw emailadres) 
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   Scheidsrechters
Heb je dat ook weleens tijdens een wedstrijd dat je denkt: waar fluit die scheidsrechter voor, wat heb ik niet goed gedaan? En daarna: jammer dat de aanval afgefloten wordt want die try zag ik al gedrukt! Of dat je als ouder langs de kant staat te kijken maar dat je eigenlijk geen idee hebt wat er nu wel en wat er niet mag in het veld? Door het volgen van een scheidsrechters opleiding ga je het spel (nog) beter snappen en kun (nog) meer plezier aan het rugbyspel te beleven, niet alleen tijdens het zelf spelen maar ook bij het kijken naar wedstrijden. 
Het streven van Rugby Nederland en van de Alkmaarse Rugby UFC is om genoeg scheidsrechters te hebben zodat alle (jeugd)wedstrijden geleid kunnen worden door scheidsrechters. De Alkmaarse Rugby UFC heeft op dit moment niet al te veel inzetbare scheidsrechters. We zijn dan ook hard op zoek naar spelers (14 jaar en ouder) en ouders die af en toe een wedstrijd willen fluiten.
Op zaterdag 30 oktober aanstaande wordt in het kader van bovenstaand doel door Rugby Nederland de World Rugby Scheidsrechter 1 opleiding gegeven op het veld van onze club. Onze eigen Joop Zandvliet, nationaal en internationaal rugbyscheidsrechter geeft namens Rugby Nederland deze opleiding. De opleiding staat open voor iedereen van 14 jaar en ouder die lid is van Rugby Nederland (tientjes lid is al voldoende). 
Met het bestuur van de Alkmaarse Rugby UFC is afgesproken dat iedereen die het certificaat World Rugby Scheidsrechter level 1 haalt, de kosten voor de opleiding (€60,- of €30,- voor jeugdleden) terug kan krijgen. En wat is er mooier als de opleiding tot scheidsrechter met veel leden van de club op ons eigen veld kan. 
Wil je meedoen aan de opleiding op 30 oktober in Alkmaar kijk dan op: https://www.rugby.nl/app/uploads/2021/02/World-Rugby-Scheidsrechter-1.pdf 
Mocht je vragen hebben over de opleiding of over de uitleg op bovengenoemde site, neem dan gerust contact met me op via referees@alkmaarserugby.nl 
Daarnaast zijn we druk bezig een moment te prikken om scheidsrechters voor de TBM-wedstrijden op te leiden. Zodra we meer weten, gaan we dat uiteraard direct doorgeven zodat ook voor de TBM-wedstrijden voldoende scheidsrechters beschikbaar zijn. 
[bookmark: _GoBack]Ino Kouwenhoven, Functionaris Scheidsrechterzaken  	e-mail: referees@alkmaarserugby.nl  			
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STEUN ONZE CLUB DOOR BOODSCHAPPEN TE DOEN BIJ VOMAR
Spek eenvoudig én geheel kosteloos onze clubkas door boodschappen te doen bij Vomar:                     dit kan nu heel eenvoudig met Club is Koning. 
Meld je aan via onderstaande stappen en spaar mee! 
1. Download de Vomar-app en maak hierin een digitale Klant-is-Koning kaart aan. Wil je liever een fysieke kaart? Deze kun je gratis meenemen bij jouw Vomar.
1. Koppel vervolgens je kaart aan de club met onze unieke clubcode: UFAL2021
1. Laat altijd je kaart of app scannen bij je boodschappen. Je spaart automatisch mee!
1. Vomar maakt ieder kwartaal 0.5% van het bedrag dat alle leden aan boodschappen besteden over naar onze club.
Kortom, het is in een mum van tijd geregeld en kost jou helemaal niets extra. Koppel dus snel je kaart en spek onze clubkas!
 
Kijk voor meer informatie over clubsparen op www.vomar.nl/cik
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Gezocht: Versterking M/V
                            
      Technische Commissie

               Alkmaarse Rugby Club

WIE ZIJN WIJ?
Een groeiende rugbyclub met meerdere teams, verdeeld over leeftijdscategorieën. We zijn een rugbyclub waar elke (aanstaande) rugbyspeler welkom is en we hechten waarde aan de rugbycultuur.
ONS DOEL:
Alle teams van de Alkmaarse Rugby Club op een zo hoog mogelijk niveau rugby laten spelen in de landelijke competitie. En de jongste categorieën op de regionale verzameldagen.
HET ANTWOORD:
Dat ben jij. Jij bent die ervaren* coach, trainer of teammanager die de verbreding van onze Technische Commissie is. Deze taak is voor jou natuurlijk een ‘eitje’, want jij bent iemand die een bijdrage levert aan, en evt. het voortouw neemt bij het sturen van, de Technische Commissie. Op alle niveaus draag jij zodoende bij aan de verdere ontwikkeling van onze mooie sport in de regio Alkmaar e.o.
JE WERKMATERIAAL:
· 2 Senioren Herenteams (3e & 4e Klasse)
· 1 Senioren Damesteam (2e Klasse) clusterteam met Hoorn & Schagen
· Jeugdcategorieën:          Colts (Bowl) clusterteam met Den Helder & Schagen
                                            Junioren (Bowl) clusterteam met Hoorn
			Cubs (Bowl) clusterteam met Hoorn
                                           Turven, Benjamins & Mini’s volledige teams op verzameldagen *ervaring vanuit de rugby zou mooi zijn, maar is zeker geen vereiste! 
ook gegadigden vanuit andere sporten zien we graag verschijnen.
Zet jij je mannelijke of vrouwelijke schouders graag eronder om ons doel te verwezelijken?								 Mail dan naar: info@alkmaarserugby.nl
		
	


Kassabonnen inleveren !!
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Ook in dit jaar 2021 blijven we de kassabonnen sparen van 
Slagerij Jeroen de Vries, Notenbranderij Robert Weerman en Dierenspeciaalzaak Pro-Dier          
5 % van het totaalbedrag wordt als sponsoring in de Clubkas gestort.
En die gebruiken we weer voor de aanschaf van shirts voor onze Jeugd.
[image: ]Kijk maar eens hoe mooi deze kids er op de Verzameldagen altijd bijlopen.
Noot: De kassabonnen van de Slagerij over 2020 waren goed voor maar liefst € 375,=
Geen ‘kattenpis’ dus en echt wel de moeite waard om deze bonnen te bewaren en in te leveren. 

Het enigste wat u hier voor moet doen, is deze mee te nemen bij uw volgende bezoek aan ons complex en lever ze in bij Joop of één van de trainers. 

Ben je niet in de gelegenheid bel dan even naar: 0610753032 dan worden ze opgehaald.
[bookmark: OLE_LINK1]        										 [image: 11-03]
             Bedankt alvast, ook namens onze Jeugd. 
[image: 46-02]De Kangeroe.
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Trainingen seizoen ‘21/’22
Guppen/Turven	Dinsdag & Donderdag	18.00 – 19.00 uur                        
Benjamins		Dinsdag & Donderdag	18.30 – 19.30 uur                               Mini’s			Dinsdag & Donderdag	18.30 – 19.30 uur
Cubs			Dinsdag & Donderdag	18.30 – 19.30 uur                             Junioren		Dinsdag & Donderdag	18.30 – 19.30 uur                                  Colts			Dinsdag & Donderdag	18.30 – 19.30 uur                                
Heren			Dinsdag & Donderdag	19.30 – 21.00 uur                                                           Dames			Dinsdag & Donderdag	19.30 – 21.00 uur                                

Cubs, Junioren en Dames trainen ook samen met hun clusterpartners
(nadere info hieromtrent bij de trainers/begeleiding)
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Maken samen een ijzersterk team!
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Hierbij willen wij jullie informeren over een nieuwe transfer die er geweest is bij VLIEG. Nee het betreft geen nieuwe Flanker of een nieuwe nummer 8 maar gaat het om ons nieuwe logo waarmee wij voortaan het nieuwe seizoen in gaan.
De rest van de veld posities zijn ongewijzigd en staan onze adviseurs nog altijd klaar voor jullie. VLIEG maakt het niet alleen makkelijker op het veld maar ook zeker daarnaast  door een extra 10% korting te geven bovenop de pakketkorting.
Help je ons mee om onze eerste TRY te scoren want samen met je pakket korting die kan op lopen tot 12% kan je dus wel tot 22% korting krijgen en sta je al met 5-0 voor.
Interesse? 
TACKLE dan vooral de adviseurs van VLIEG Verzekeringen!
Deze gaan dan ook graag in SCRUM omtrent de verzekeringen en zorgen voor een zorgeloze afwikkeling.  Zo kan jouw focus weer volledig op het veld en de “3e helft” liggen…tot snel!
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VLIEG Verzekeringen:                                                                     
[image: ]Robijnstraat 7, 1812 RB Alkmaar
072 – 541 42 44
verzekeringen@vlieg.nl
www.vlieg.nl

                            Wij doen mee met OnzeClubwinkel!
    
Een superleuke manier om onze club te sponsoren.
Doe voortaan je internetaankopen zoals je gewend bent, maar dan met één klik extra via www.onzeclubwinkel.nl (vind meer dan 400 webshops) en je sponsort met iedere internetaankoop automatisch en ongemerkt onze club!

                                                                              Hoe meer mensen ons steunen hoe beter voor onze club!
   [image: https://scontent-ams4-1.xx.fbcdn.net/v/t1.0-9/128335576_3494363167307110_6740311979911971197_n.jpg?_nc_cat=104&ccb=2&_nc_sid=8bfeb9&_nc_ohc=5Cn4v6Q3vLwAX_n5Q1Q&_nc_ht=scontent-ams4-1.xx&oh=f5ca43e94e785796d7c6322facd63d94&oe=5FEABD05]
                                                                                           

				Van de Penningmeester:
Van de Penningmeesters nog steeds geen berichtje ontvangen; schijnbaar nog met vakantie!!
Wel zijn er enkele feiten bekend voor dit nieuwe seizoen. De contributies worden niet verhoogd, blijven gelijk aan die van het seizoen ‘20/’21. De facturen worden per mail verstuurd door Club Collect, als het goed is deze maand.
De Verificatie Commissie is weer op sterkte, na de oproep in de vorige Nieuwsbrief. Anouk Koning    (Moeder van jeugdlid Rik van Dijk) is toegetreden voor de Kascontrole. 
[image: C:\Users\Joop\Pictures\penningmeester.jpg]
De Evenementen Commissie eindelijk uit de Lockdown

Wat een geweldig openingsfeest hebben we kunnen vieren, prachtig weer, een goede 2e hands kledingmarkt, heerlijk eten en drinken en een bezoekersaantal dat we meer als een jaar niet hebben kunnen ontvangen op de club! Super ook om onze spelers weer op het veld te zien.
Al met al een topdag, wij hebben er enorm van genoten.
Wat natuurlijk ook geweldig is...het volgende evenement staat alweer voor de deur!
Op 10 oktober 2021 vieren we de 'Sponsordag".
3 prachtige wedstrijden want de Dames , Heren 2 en Heren 1 spelen allemaal thuis. Dat wordt dus lekker genieten!!! Daarnaast wat lekkernijen uit de keuken en van achter de bar dus zorg dat je erbij bent!!!
Hartelijke groet,

Michelle, Sascha, Asmara, Ingrid, Joop en Dan

           [image: Douwe Doos Rugby Rariteiten 11 – 15 - De historie van RC &#39;t Gooi]
Overhandigen cheque Jeugd Sponsor Actie DEEN
Hatsjee, klets……. Weer lekker binnen. Iedereen die de sponsormuntjesmuntjes voor onze club heeft gespaard, onwijs bedankt. Mooi bedrag voor de clubkas lijkt me. 
Vorig jaar hadden we wel meer, toen waren we als 2e geëindigd en nu als 4e, maar wel de enigste club die 2 jaar achtereen genomineerd is. Nominatie gaat n.a.v. het gekoppelde doel. Hebben we kennelijk toch goed gedaan; afgelopen najaar € 1250,= en nu € 750,= dat is samen € 2000,=
En dat in 1 jaar tijd, daarom nogmaals klasse en een pluim aan alle leden en consumenten die ons als doel hebben gesteld.
[image: cid:image003.jpg@01D7A3E9.1C9911A0]
		[image: ]

	DE EVENEMENTEN COMMSSIE ZOEKT:
NIEUWE LEDEN, IDEEËN  
& VRIJWILLIGERS. 

Vaste commissie leden
Voor het komende seizoen zijn we opzoek naar 1 of 2 nieuwe leden die de evenementen commissie willen versterken. Ongeveer 8 keer per jaar komen we samen om de vaste terugkerende evenementen te organiseren, zoals de Paasbrunch en het vriendentoernooi.

Nieuwe ideeën & enthousiaste feestbeesten
Heb je een leuk idee voor een evenement? Laat het ons weten. Ongeveer 2 keer per seizoen is er ruimte in het programma om een additioneel evenement te plannen. 
Vind jij het leuk om voor een keer een evenement te organiseren, maar wil je je niet binden aan de evenementen commissie? Geen probleem! In overleg kan …..

Jubileumcommissie
11 oktober 2023 bestaat de Alkmaarse Rugby Club 50 jaar. We zoeken voor dit jaar een aantal personen die zich willen inzetten om dit lustrum niet stilletjes voor bij te laten gaan. 

Vrijwilligers
Voor ieder evenement hebben we vrijwilligers nodig. Bijvoorbeeld mensen die willen helpen achter de bar en of in de keuken. Hulp 
bij het opbouwen en afbreken. Per evenement wordt er een oproep gedaan.

Wil jij de evenementen commissie met één of meerdere van deze punten helpen? Laat het ons weten!

	



	
		Vaste 
commissie leden 

Nieuwe ideeën voor evenementen

Mensen die het leuk vinden “eenmalig” een evenement te organiseren

Leden voor de jubileum-commissie 

Vrijwilligers tijdens evenementen

	

	INFO OF AANMELDEN

Joop stoop
o6 10753032
joop.stoop@planet.nl
Asmara Groen
06 14736801
smokeyenmorris@upcmail.nl
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SHOP JIJ ONLINE?

Sponsor onze club gratis
via meer dan 300 webshops!

Ga naar
www.onzeclubwinkel.nl
en selecteer onze club.
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